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O Programa Turismo Sénior, com o apoio dos 
Ministérios da Economia e da Inovação e do Trabalho e 
da Solidariedade Social, foi criado a pensar no bem-
estar dos seniores portugueses combinando várias 
actividades, descanso e muita animação. 

Ao longo dos 12 anos de existência o programa tem 
tido um papel importante no combate à solidão e às 
assimetrias sociais, melhorando a qualidade de vida, 
saúde e bem-estar de todos os participantes. 

Esta é a nossa motivação para continuarmos a apostar numa 
oferta personalizada concebida numa lógica de tudo 
incluído, alojamento, refeições, transporte, muitos passeios e 
actividades de carácter cultural e recreativo 

Organização: 
Informações no INATEL e Agências de Viagens aderentes 

www.inatel.pt  turismosenior@inatel.pt 

Tel: 21 040 39 24/16/04/12/43/11; 

Programa promovido pelos Ministério do Trabalho e 
Solidariedade Social e Ministério da Economia e Inovação 

Organizado e gerido pelo INATEL 

INATEL - Calçada de Sant'Ana, 180 - 1169 062 Lisboa 
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